
 

 

Kennismaking & sessie - 90 min. 

In de eerste sessie is er ruimte voor jouw verhaal en nemen we de tijd om jouw 
vraagstuk te verkennen. We kijken samen welke vorm jou het meest dient: een chakra 
behandeling, een hara reflexologie, een tarot sessie of een combinatie. Zo ontstaat er een 
sessie die volledig is afgestemd op wat jij nodig hebt. 

90 min. - € 100,00 
Plan een afspraak 

 

Stappen maken - 4 sessies à 90 min. 

Dit coaching traject past bij jou als je in grote lijnen wel weet wat je wilt, maar geen 
helder beeld hebt over hoe je daar moet komen. Of misschien weet je dat wel, maar lukt het je 
gewoon niet. Je wilt in korte tijd verandering in gang zetten en zoekt ondersteuning. 
 
Trajectduur: 2 maanden 
Inbegrepen: 
- 4 tweewekelijkse sessies 
- 4 tussentijdse follow-ups 
- Sessieduur ca. 90 min 
- Overzichtelijke documentatie 
- Mooie ondersteunende extra's 
 
Investering: € 595,00 (4 sessies à 90 min.)  
Plan een afspraak 

 

Een nieuwe "ik" - 8 sessies à 90 min. 

Dit coaching traject past bij jou als je klaar bent om te werken aan de veranderingen 
die nodig zijn om de beste versie van jezelf te prikkelen en naar voren halen. Je hebt daarbij 
behoefte aan ondersteuning, om te komen tot de verdieping en verbinding die je zoekt in je 
leven. 
 
Trajectduur: 4 maanden  
Inbegrepen: 
- 8 tweewekelijkse sessies 
- 8 tussentijdse follow-ups 
- Sessieduur ca. 90 min. 
- Overzichtelijke documentatie 
- Mooie ondersteunende extra's 
 
Investering: € 1.170,00 (8 sessies à 90 min.) 
Plan een afspraak 

 

*Bij boeking ga je akkoord met de algemene voorwaarden van Energetic Essence.   

https://energeticessence.nl/contact-opnemen/
https://energeticessence.nl/contact-opnemen/
https://energeticessence.nl/contact-opnemen/
https://energeticessence.nl/algemene-voorwaarden/


Chakra behandeling - 60 min. 

Tijdens deze behandeling wordt de universele kosmische energie via handoplegging 
daarheen geleid waar ze nodig is. Er wordt zo een impuls gegeven aan het zelfhelend vermogen 
van lichaam en geest. Het herstel van innerlijke balans en harmonie wordt gestimuleerd. Je 
staat beter in je kracht. 
 
Een sessie bestaat altijd uit drie delen: een kort gesprek om af te stemmen wat er speelt, de 
behandeling zelf (ca. 40 min), en een afronding waarin ruimte is om te integreren en te 
verdiepen. 

60 min. - € 85,00 
Plan een afspraak 

 

Tarot sessie - 60 min. 

Alles is met elkaar verbonden. De klassieke tarotkaarten brengen middels beelden en 
symbolen het onbewuste, het bewuste en het Hogere Zelf nader tot elkaar. Vanuit de traditie 
en symboliek van de kabbala worden de kaarten geduid en verbanden gelegd. Je ervaart meer 
inzicht en perspectief. 
 
Een sessie bestaat altijd uit drie delen: een kort gesprek om af te stemmen wat er speelt, 
meerdere leggingen (ca. 40 min), en een afronding waarin ruimte is om te integreren en te 
verdiepen. 
 
60 min - € 85,00 
Plan een afspraak 

 

Hara reflexologie - 60 min. 

De hara-lijn is de metafysische energiebaan waardoor de hara (levensenergie) 
stroomt. Tijdens de energetische reflexologie wordt door middel van een aangename 
voetmassage een impuls gegeven aan de hara. Deze bron van kracht, rust en harmonie wordt 
hierdoor gestimuleerd. Je staat stabieler in je basis. 
 
Een sessie bestaat altijd uit drie delen: een kort gesprek om af te stemmen wat er speelt, de 
behandeling zelf (ca. 40 min), en een afronding waarin ruimte is om te integreren en te 
verdiepen. 

60 min - € 85,00 
Plan een afspraak 

 

Wil je weten welke sessie of welk traject het beste bij jou past?  
Neem gerust contact met me op. Dan kijken we samen wat voor jou passend is.  

Marloes van Deursen 

+31 (0)6  827 59 527  
info@energeticessence.nl 

 
*Bij boeking ga je akkoord met de algemene voorwaarden van Energetic Essence. 
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